HELIOTHIS
Nom comu: Eruga del tomaquet, eruga del blat de moro, eruga del coté.

Nom cientific: Heliothis armigera Hibner (sindbnims: Mythinma obsoleta, Leucania obsoleta,
L.armigera, Helicoverpa armigera). Ordre: Lepidopters (“papallones”); Familia: Noctuids (“nocturnes”).

EFECTES

Danys

Ocasionen danys directes sobre els cultius. S’observen fulles menjades i forats als fruits, de dimensions
molt variables segons el moment de penetracié. De vegades se solen veure petits forats d’accés al fruit
molt proxims al calze, de dificil deteccié. Aixi mateix, es poden observar tiges barrinades, cosa que
provoca el marciment de la planta a partir d’'aquest punt. Sovint es produeixen infeccions secundaries
de fongs en els fruits danyats, fent-los també inviables per a la seva transformacié industrial (sucs,
conserves, etc).

Habit alimentari

Molt polifag. Els principals cultius afectats sén: tomaquet i blat de moro en el fruit; coté i clavell en la
flor. Més excepcionalment, i segons I'época i presencia dels cultius “preferits”, es coneixen atacs en
lleguminoses, pomeres, preseguers, enciams, pebrots, etc. o flors com el crisantem.

DISTRIBUCIO

Espécie subtropical ampliament extesa al sud i part central d’Europa, a més de Africa, Asia i Australia.
En la Peninsula Ibérica sol ser molt abundant, especialment en la vertent mediterrania. Els adults estan
subjectes a amplis moviments migratoris, només limitats per barreres naturals importants.

DESCRIPCIO

Adults: Papallones de cos gruixut i pelut, de color beix-ocre i d’'una envergadura d’'uns 3'5-4 cm. Els
mascles son de color gris-verdos i les femelles de color bru-ataronjat. En el parell d’ales anterior mostra
un color groc brunenc a marré amb un puntet negre en el centre. Les ales posteriors sén translucides,
amb venes brunenques, amb una taca en forma de coma i amb una banda marginal fosca. Les seves
antenes sén finament velludes. Com en la majoria de papallones, el seu aparell bucal forma una
espiritrompa amb la que xuclen basicament néctar.

So6n bones voladores i de vida preferentment nocturna.

Larves: erugues de color verdds a grisaci amb pell granulosa. Mostren una franja dorsal fosca i dues
franges laterals (una per costat) de forma irregular, sovint amb un punt a nivell de cada segment
abdominal. Tenen tres parells potes toraciques (en posicié anterior), quatre parells falses potes (base
en forma de ventosa) abdominals -posicié central- i un parell terminal -posterior-. Les dimensions



varien segons l'estadi larval (L1 a L6-L7), assolint una longitud de fins 3’5 cm. L’aparell bucal és de
tipus mastegador, corresponent a la seva alimentacio fitofaga.

Crisalides: sén pupes de coloraci6 inicialment verdosa, que més endavant viran a un té bru, més aviat
vermellés. Poden medir fins 2’5 cm i s’enterren en el sol, a I'interior d’'una capsula terrosa.

Ous: son de forma esferica com una cupulai de 0.5-1 mm de diametre, amb estries longitudinals.
Inicialment de color blanquinds, es van enfosquin progressivament i quant sén madurs mostren un
“cinturé equatorial” vermell. Els ous es troben relativament aillats i la seva posta es realitza sobre flors o
en els teixits de les parts de creixement dels vegetals.

CICLE BIOLOGIC

Com la resta dels lepidopters, I'Heliothis és dels anomenats insectes de metamorfosi complexe
(holometaboles) en els que es succeeixen els estats d’ou, larva (en el que es donen diferents estadis
larvaris), crisalida o pupa, i adut o imago. Cada un d’aquests estats poden presentar un aspecte,
activitat, estructura del aparell bucal i habit alimentari totalment diferent.

L’Heliothis armigera hiverna al sol en forma de crisalide enterrada a poca profunditat (3-7 cm) dins una
cavitat amb un petit canal de comunicacié amb I'exterior.

Cap a mitjans de primavera surten els adults d’activitat crepuscular-nocturna. Després de I'acoplament
fan les postes pocs dies més tard. La seva longevitat és de 20 a 25 dies i cada femella pot pondre de
I'ordre de 2000 ous de forma aillada.

Segons els cultius presents en aquest moment, les postes es realitzaran preferentment en uns vegetals
o altres, amb prelideccié per teixits joves i estructures florals o fructiferes (amb alt contingut de
nitrogen). En tomaquera, les postes es realitzen fonamentalment en les fulles superiors. Els ous
eclosionen al cap de 2 a 6 dies (6 dies a 18 °C; 4 dies a 21 °C; 2 dies a 30 °C).

Les larves (erugues) fitdfages son de vida externa en els primers estadis (L1 i L2) en els que rosegen
fulles. A partir de I'estadi L2 o L3 s’introdueixen dins dels tomaquets o fins i tot la tija, ocasionant els
danys més importants. Cada larva pot afectar una mitja de 6 a 8 tomaquets, dels que consumeixen la
polpa Els tomaquets joves afectats cauen al terra i els que romanen a la planta sén incomercialitzables.

Les erugues assoleixen el maxim desenvolupament en unes tres setmanes, deixen el fruit i s’enterren al
so0l on fan la crisalide.

El nombre de cicles o generacions que pot completar cada any depen de la climatologia de la zona. En
el Maresme normalment es presenten 3 generacions.

La millor temperatura pel desenvolupament d’aquesta especie es la de 22 °C, quant el porcentatge de
mortalitat és més baix.



14d

Ciclo bioldgico de Heliothis (Helicoverpa) armigera. H = huevo; L = larva;
C = crisilida; A = mariposa; d = dia. (Duracién a 25 °C.)

CONTROL

Enemics naturals

Es consideren enemics naturals dos géneres de mirids (ordre dipters), Dicyphus i Macrolophus, amdds
depredadors dels ous d’Heliothis. A més també es coneixen varies afeccions viriques i bacterianes que
afectes les erugues i en regulen la poblacié.

Supervivencia de les fases hivernants

Les crisalides, enterrades i en repds (“diapausa”) durant I'hivern poden veure reduida la seva
supervivencia per diferents factors:

- En general no soporten bé les condicions més estrictes, com en zones on el sol es glaga durant les
nits hivernals.

- El treball del sol en hivern pot destruir de forma mecanica les pupes, aixi com també pode fer-ho les
arrels de cultius que s’implanten posteriorment.

- Els canals que comuniquen la pupa amb I'exterior es poden obturar per efecte de la pluja, també
depenent del tipus de sol.

- L’activitat de la fauna i microorganismes del sol, que puguin danyar les pupes.

Seguiment

Els seguiment o monitoritzacié dels vols dels aduts ofereix una informacié oportuna del risc d’atac i
possibilita una intervencié adient en el temps. Aquest seguiment es pot fer amb captures d’adults en
trampes de feromones (hormones sexuals).

Tractament

En agricultura ecoldgica es pot tractar amb un producte a base d’endotoxines i espores del bacteri
Bacillus Thuringiensis de les varietats Aizawai o Kurstaki, selectives per larves de varis géneres de
lepidopters, tenint en conte que sén productes de baixa persisténcia sobre els vegals, i que per tant
poden requerir repeticions de tractament. Aquest producte actua per ingestid, paralitzant i afectant el
tracte digestiu de les oruges, i per tant només afectaran a la plaga abans que passi a colonitzar l'interior
dels fruits i tiges.

Els millors resultats s’obtenen quant s’aplica sobre els primers estadis larvaris, moment que sol coincidir
amb la maxima captura d’adults.

Lluita biologica dirigida



Aquesta forma de lluita passa per l'introduccié6 massiva d’himenopters parasits dels ous, com els del
génere Trichogramma que realitzan la seva posta dins els ous d’'Heliothis. Aquest tipus d’estratégia
practicament només es planteja per cultius d"hivernacle.

Cultius trampa

La preferéncia per realitzar les postes sobre les plantes de blat de moro abans que les de tomaquet
s’ha aprofitat per utilitzar-lo com a cultiu esquer. L’ovoposicié es realitza sobretot en els fils de seda de
les panotxes quant encar estan verds. Poden apareixer varies orugues per panotxa i s’observa en
aquests casos un canivalisme molt acusat entre elles.

S’aconsella sembrar dues linees de blat de moro per cada 10 o 20 de tomaquet. El blat de moro s’ha de
tallar abans de que s’endureixin els grans, donant-lo a menjar al bestiar.



